
Q3-1　時間の過ごし方（1週間で何時間くらい？）
a大学の授業などへの出席 b.授業の予習・復習や課題をやる時間

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

2%
1%
0%
4%
1%
3%
2%
4%
2%
2%
1%
3%
0%
3%
1%

3%
2%
1%
1%
2%
0%
2%
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4%
6%
5%
1%
2%
2%
4%
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2%
9%
4%
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0%
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4%
9%
8%

2%
5%
6%
3%
3%

15%
11%

13%
12%
12%

15%
11%

19%
15%
21%

8%
21%
24%

9%
21%

16%
16%

13%
16%
9%
12%

21%
17%

12%
15%

19%
26%
18%

14%
19%

19%
17%

21%
19%

16%
15%

18%
25%

15%
20%

22%
21%

20%
24%

28%

40%
50%
42%
43%

54%
55%

39%
24%

39%
26%

42%
19%
28%

44%
25%

1%
1%
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2%
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2%
0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

7%
7%
5%
10%

1%
9%

3%
4%
3%
14%
8%
14%

5%
20%

10%

15%
16%

13%
12%

3%
9%

4%
20%

15%
26%

29%
25%

15%
21%

16%

21%
19%
30%

13%
8%

42%
11%

18%
15%

31%
33%
33%

22%
21%

31%

21%
27%
23%

16%
20%

24%
23%

20%
21%

14%
13%
17%

21%
26%

28%

14%
12%
13%

23%
23%

12%
19%

21%
10%

6%
6%
7%

14%
8%

11%

7%
7%
4%

8%
19%

3%
12%

8%
3%

2%
2%
2%

5%
0%
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13%
11%
10%

17%
26%

0%
28%

7%
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2%
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1%
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0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答



c大学の授業以外の自主的な学 d.友達と会う、遊ぶ

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

14%
11%
11%
15%

7%
18%
15%
9%
9%
17%
21%
19%
18%

30%
19%

21%
20%

13%
16%

17%
15%
26%

23%
23%

27%
23%

21%
26%

24%
33%

21%
23%

19%
17%

24%
36%
21%

26%
21%

19%
19%
25%
15%

18%
21%

19%
19%

17%
22%
23%

12%
19%

23%
18%

17%
19%
12%
21%

14%
18%

9%
9%

5%
14%
11%

6%
8%
12%

11%
5%
9%

12%
7%
2%

6%

5%
5%

8%
6%
6%

6%
4%
3%

5%
4%

2%
5%
3%
0%

0%

9%
11%

25%
10%
11%
6%
7%
4%
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8%
3%
4%
9%

8%
2%

2%
1%
2%
2%
1%
0%
1%
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3%
3%
3%
1%
5%
2%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

10%
9%
10%
13%
9%
9%
12%
8%

2%
8%
9%
13%
12%
6%
8%

15%
17%
15%
12%

14%
15%
18%

18%
11%

15%
12%

14%
12%
18%
14%

18%
20%
24%

17%
16%
21%
17%

15%
20%

19%
17%

21%
16%
8%
22%

27%
25%
25%

27%
27%
18%
23%
35%

27%
28%

32%
23%

29%
20%

28%

17%
14%
12%

17%
20%
30%
18%
13%

21%
14%
15%
15%

18%
33%

20%

6%
7%
4%
5%
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6%
3%
4%

5%
6%
9%
6%
6%
8%
3%

7%
6%
7%
9%
8%
0%

7%
5%

13%
6%
5%
5%
4%
8%
5%

1%
1%
3%
1%
0%
0%
1%
1%
1%
3%
2%
2%
3%
0%
1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答



fアルバイトeサークル活動

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

72%
72%
76%
72%
75%

70%
71%

58%
72%
71%
80%

67%
83%

73%
58%

7%
9%
2%

6%
5%

12%
8%

14%
7%
5%

6%
5%

1%
9%

9%

7%
6%
8%

4%
6%
6%
13%

7%
3%
8%

5%
7%

3%
8%

14%

7%
7%
5%

9%
5%
9%
4%

8%
7%
7%
4%

10%
4%
8%

8%

2%
2%
1%
3%
2%

3%
1%

4%
4%
3%
2%

1%
1%

3%
4%

1%
0%

0%
1%
1%

0%
0%

1%
1%
0%
2%

1%
0%

0%
0%

1%
0%

0%
1%
1%

0%
2%

1%
2%
0%
0%

2%
0%

0%
0%

5%
4%
7%
6%
5%
0%
1%

7%
3%
6%
2%
7%
7%
0%

7%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

28%
33%
42%

34%
25%

39%
33%

13%
24%

19%
18%

30%
37%

20%
16%

3%
3%

2%
3%

2%
0%

6%
5%

6%
5%
2%

2%
0%

3%
6%

4%
4%

3%
3%

1%
6%
6%

4%
4%

8%
3%

5%
9%

0%
7%

13%
12%

13%
14%

15%
13%
13%

17%
15%

10%
11%

12%
22%

6%
20%

19%
21%

15%
16%

23%
16%
19%

19%
21%

15%
26%

14%
12%

28%
17%

14%
13%
12%

10%
16%

16%
13%

19%
15%

13%
15%
13%

8%
17%

13%

17%
14%
11%

15%
15%
10%
10%

22%
11%

28%
24%
22%

13%
25%
21%

2%
2%
2%
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2%
0%
0%
2%
3%
3%
1%
2%
0%
0%
1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答



g社会活動（ボランティア、NPO活動なども含む） hテレビ・DVD

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

78%
82%
79%
76%
81%
79%
83%

76%
72%
77%
80%
78%
77%

67%
66%

7%
6%

7%
7%

6%
9%
6%

7%
14%
8%
7%

5%
7%

14%
11%

4%
3%

4%
5%
3%
0%
7%

7%
3%
4%
2%

2%
2%

3%
3%

2%
1%

1%
2%
3%
3%

1%
2%
1%
4%
0%

3%
2%
8%

9%

1%
0%

0%
2%
0%
3%
2%

1%
2%
1%
3%
1%
0%

5%
2%

0%
0%

1%
0%
0%
0%
0%

1%
0%
0%
0%

1%
2%

0%
2%

1%
1%

0%
2%
1%
0%
0%

1%
1%
1%
2%

1%
0%

2%
0%

6%
5%
8%
7%
6%
6%
2%
5%
6%
5%
6%
9%
10%
3%
7%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

11%
11%
12%
13%
9%

24%
19%

12%
14%

6%
5%
15%
11%
15%

6%

13%
9%
14%
12%
15%

6%
17%

15%
12%

9%
12%

14%
14%

15%
20%

18%
20%
17%
17%
18%

27%
23%

12%
20%

16%
19%

17%
20%
15%
21%

23%
27%
24%
22%
24%

18%
17%

15%
23%

16%
26%

26%
23%

17%
28%

16%
14%
13%
15%
16%

12%
13%

26%
9%

22%
22%
12%

12%
26%
8%

7%
8%

10%
6%

8%
9%
5%

6%
12%

11%
2%
5%
9%

3%
9%

10%
9%
7%

14%
8%
3%
5%

12%
7%

18%
12%
10%
11%
9%
8%

2%
2%
4%
2%
1%
0%
0%
2%
2%
3%
2%
1%
1%
0%
1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答



i.インターネット・SNS

全体

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答

2%
1%
1%
1%
2%
3%
5%
4%
1%
4%
1%
3%
0%
3%
1%

5%
5%
5%
2%
3%
0%
6%
9%

9%
7%

2%
3%

2%
8%

6%

11%
10%
8%

6%
9%

6%
13%
14%

10%
12%

12%
13%

12%
9%
16%

22%
25%

21%
19%

20%
24%

23%
13%
30%
21%

26%
20%
27%
20%

32%

19%
17%

20%
21%

21%
30%

16%
18%

11%
21%
21%

19%
19%
29%

15%

13%
12%

12%
14%

14%
12%
14%

13%
12%
12%

8%
12%
15%

11%
10%

27%
28%
30%
35%
31%
24%
24%

26%
25%
21%

28%
29%
24%
21%
21%

1%
1%
2%
2%
1%
0%
0%
2%
1%
3%
2%
1%
1%
0%
0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

全体

美術工芸

マンガ

キャラクターデザイン

情報デザイン

クロステックデザイン

プロダクトデザイン

空間演出デザイン

環境デザイン

映画

舞台芸術

文芸表現

アートプロデュース

こども芸術

歴史遺産

0時間 1時間未満 1～2時間 3～5時間

6～10時間 11～15時間 16時間以上 未回答


